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I. WSTEP

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje
siebie 1 jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z innymi, ale i dla innych.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie peini dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spoteczne;j
1 duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikoéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania,
a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedza 1 kreowaniem umiejg¢tnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ miodego cziowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest do§wiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb naszego Srodowiska
lokalnego i1 obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byla bezpieczna, panowal w niej klimat sprzyjajacy pracy ucznidw i1 nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi
uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy (klasy,

szkoty), ktéra tacza wiezi kolezenstwa i przyjazni.

II. PODSTAWA PRAWNA

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

o Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).



Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 1. poz. 487).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017
r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu os$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z

2015 r. poz. 1249) z uwzglednieniem zmian w rozporzadzeniu z dnia 22 stycznia 2018r.

I11. ZALOZENIA PROGRAMU
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Gloéwnymi zatoZzeniami programu sg :

Przygotowanie uczniow do swiadomego, aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Ksztattowanie postaw szacunku do rodzicéw 1 innych cztonkéw rodziny, nauczycieli, osob starszych, kolegow.

Budowanie systemu podstawowych warto$ci: dobro, prawda, uczciwos$¢, sprawiedliwos$é, empatia, szacunek, odpowiedzialnos¢.
Rozwijanie tolerancji wobec 0s6b niepelnosprawnych i odmiennych kulturowo.

Dazenie do uzyskania wysokiego poziomu kultury osobistej uczniow.

Wdrazanie dzieci i mlodziezy do uzywania form grzecznosciowych, kulturalnego zachowania, ksztaltowanie postaw zyczliwosci.
Dbanie o czystos¢ jezyka polskiego, unikanie wulgaryzmow.

Rozwijanie i utrwalanie zainteresowan czytelniczych.

Wszechstronny rozwdj indywidualnych zainteresowan dzieci.

Dbanie o przestrzeganie bezpieczenstwa w szkole 1 poza szkotg (bezpieczenstwo fizyczne 1 psychiczne).

Doskonalenie umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania z Internetu — zjawisko cyberprzemocy.



12. Uczenie odpowiedzialnego korzystania z medidw spotecznych.

13. Ksztattowanie u uczniow odpowiedzialnosci za wlasng edukacje.

14. Motywowanie do sumiennego wypetnienia obowigzkow szkolnych.

15. Wyrabianie nawykow zdrowego stylu zycia — edukacja zdrowotna.

16. Ksztattowanie postaw efektywnego wspotdziatania w zespole klasowym 1 catej spotecznosci szkolne;.

17. Tworzenie i kultywowanie tradycji szkoty, regionu, panstwa zgodnie z przyjetymi warto§ciami chrzescijanskimi.

18. Wspomaganie rodzicow w prawidtowym petieniu przez nich funkcji wychowawczych.

19. Realizacja programow profilaktycznych zaproponowanych przez Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Limanowej,

Kuratorium Os$wiaty i Ministerstwo Edukacji Narodowe;.

W wyniku analizy Srodowiska szkolnego wyloniono priorytetowe obszary dzialania na rok 2018/2019:
e monitorowanie frekwencji uczniéow oraz analiza powodow opuszczania przez nich lekcji,
e wychowanie ucznia do zycia w wartoS$ciach,

e dbanie o bezpieczne korzystanie z sieci przez uczniow i zapobieganie wystepowaniu cyberprzemocy.

IV. MISJA SZKOLY

Uczymy si¢ osigga¢ sukcesy male 1 duze. JesteSmy szkota bezpieczng i1 przyjazna. Naszym zadaniem jest wspieranie rodziny w
procesie wychowania i nauczania. Wychowujemy ucznidw w poczuciu ogoélnie przyjetych warto$ci moralnych i etycznych. Rozwijamy u
uczniéw aktywne i odpowiedzialne postawy uczestniczenia w zyciu spoltecznym. Celem naszym jest indywidualny, harmonijny i wszechstronny

rozwo0j oraz wyposazenie ucznidow w wiedze 1 umiej¢tnosci umozliwiajace dalsza edukacje.



V. WIZJA SZKOLY

Dazymy do wychowania ucznia majacego swiadomos$¢, ze jest czlonkiem spotecznosci ludzkiej. Uczymy kochaé, szanowac i zy¢
kulturg i tradycja narodu polskiego i najblizszego regionu. Jednoczesnie wychowujemy w szacunku, wspolpracy i otwartosci do innych narodow
europejskich, uczac obok polskiego, innych jezykow, kultury, geografii itd. Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego,
posiadajacego wiedzg i umiejgtnosci konieczne do przysziego funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie, troszczacego sie o swoje srodowisko
przyrodnicze, w ktorym zyje. Ksztaltujemy postawy wazne dla obywatela Europy. Szkota dba o bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne ucznia 1
wspiera go w trudnosciach. Nasza szkota jest szkolg bezpieczna i nowoczesng, dobrze wyposazong w pomoce dydaktyczne. Troszczymy si¢ o
cigglte unowoczesnienie bazy szkoty. Nasza szkola to szkota wspolpracujaca z Rodzicami 1 wspierajaca ich w wychowaniu dzieci. Szkota jest
takze otwarta na srodowisko i wspotprace ze strukturami samorzagdowymi i innymi organizacjami dziatajgcymi na rzecz edukacji i pomocy

spoteczne;.

VI. MODEL ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1 W SIEKIERCZYNIE

- posiada zainteresowania i1 rozwija je na miar¢ swoich mozliwosci,
- ma swoje upodobania jako tworca i odbiorca sztuki,
- wykazuje si¢ samodzielnoscia,
aktywny - potrafi wiedze 1 umiejg¢tnosci zastosowaé w praktyce,
- jest wysportowany,
- jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu edukacyjnego,

- jest dobrze ukierunkowany na wybor dalszego ksztatcenia zgodnie z zainteresowaniami i predyspozycjami,



- jest Swiadomy swoich umiejetnosci 1 zdolnosci,

- stara si¢ poszerzy¢ swoje wiadomosci korzystajac z roznych zrodet,
ciekawy Swiata

- lubi i chce si¢ uczy¢,

- jest wrazliwy na pigkno przyrody.

- umie podejmowac dziatania i przewidywac ich konsekwencje,

- umie rozwigzywac problemy,

- cieszy si¢ z sukcesow i potrafi akceptowac porazki,
odpowiedzialny - zna swoje stabe strony i potrafi nad nimi pracowac,

- umie dokona¢ samooceny,

- dba o swoje zdrowie,

- jest kulturalny 1 odpowiedzialny.

- dobrze funkcjonuje w otoczeniu,

- fatwo nawiazuje kontakty z rowie$nikami,

- ma poczucie wlasnej godnos$ci i otwartos$ci,
otwarty - umie wspotdziata¢ w grupie,

- prezentuje swoj punkt widzenia 1 rozwaza poglady innych,

- nie boi si¢ nowosci, jest otwarty na nowe pomysty, rozwigzania,

- jest dobrym organizatorem.

- jest pogodny,
optymista - pozytywnie patrzy na $wiat,

- wierzy w siebie,

prawy - cechuje go uczciwosé i prawdomownose,



- umie odr6znia¢ dobro od zla.

- zna normy dobrego zachowania si¢ 1 wedtug nich postepuje,

- zna symbole narodowe, regionalne i wie jak si¢ wobec nich zachowac,
- szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe.

- rozumie, ze réznice mig¢dzy ludzmi sg czym$ naturalnym,

tolerancyjny
- jest wrazliwy na potrzeby innych.
- selekcjonuje 1 porzadkuje zdobyte informacje, ocenia ich przydatnos¢ do okreslonego celu,
krytyczny - trafnie potrafi dokona¢ wyboru,
- potrafi argumentowac swoja opini¢ na dany temat,
- zna swoja wartos¢,
jest Swiadomy - jest asertywny,
swoich praw - zna i respektuje prawa innych,

- przestrzega obowigzujacego prawa.

VII. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwo6j osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:
Rodzice:
* majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi 1 moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;
* 7znaja i akceptujg program wychowawczo — profilaktyczny;
 wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajag mu poczucie bezpieczenstwa;
» wspieraja swoje dzieci i nauczycieli w podejmowanych przez nich dzialaniach, stuza wiedza, dos§wiadczeniem i pomoca;

+ aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;



dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Wychowawcy Kklas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg wszechstronny rozwoj uczniow;

prowadza dokumentacj¢ nauczania,

ucza ucznidw odpowiedzialnos$ci za ich wlasny rozwoj

prowadza obserwacje 1 diagnozy zachowan i postgpow uczniéw w nauce,

koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogdéw;

wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

informujg rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

integrujg 1 kierujg zespotem klasowym;

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej czlonkdéw, oceniajg zachowania uczniow;

wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzoruja realizacje obowigzku szkolnego;

promuja osiggniecia klasy 1 pojedynczych uczniow;

inspirujg pracg zespotowa w klasie, przydzielaja zespolom zadania na rzecz klasy, szkoty i srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich
realizacji;

wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspotpracujg z rodzicami; wiaczajg rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

wspotpracuja z dyrekcjg szkoty 1 pielegniarka;



wspotdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno - pedagogiczna, sagdami rodzinnymi;

Nauczyciele:

oddziatuja wychowawczo na uczniow;

odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ 1 wyjazdoéw szkolnych;

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow, informujg o potrzebach zwigzanych
z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach;

wspierajg swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow, ich zdolnosci i zainteresowania;

inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci,

ksztalcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji 1 innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;

zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow, dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb
ucznia;

wspottworza atmosfere zyczliwos$ci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza, kompetencja i postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i1 cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty;

Pedagog szkolny:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub stalej opieki,



zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej uczniom,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom i ich rodzicom,

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze

profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

+ wspolorganizujg imprezy i akcje szkolne;

* znaja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych czlonkow spotecznosci szkolnej;
» akceptujg innych ucznidow 1 szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;
» wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;

* integruja si¢ z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonujg w zespole;

* kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

» prowadza zdrowy tryb zycia i dbaja o swoje srodowisko;

» maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

* posiadaja wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych;

» podejmuja odpowiednie decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych;

* szanuja potrzeby innych i sg chetni do niesienia pomocy;

* uczestnicza w opiniowaniu dokumentoéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny);

IX. GEOWNE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

1. Ksztaltowanie nawykéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowie$nikami i1 dorostymi. Wdrazanie



do zycia w spolecznosci szkolnej 1 w grupie rowiesniczej. Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do
wartosci.

2. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia. Zapoznanie z zagrozeniami
ptynacymi z Internetu — cyberprzemoc.

3.  Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury 1 sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie
dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

4. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie
wlasne 1 innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

5. Wspomaganie wszechstronnego 1 harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu
bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego.

6. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnos$ci, postaw 1 nawykow, ktére zapewniajag mu przygotowanie do racjonalnego
1 godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

7.  Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej 1 regionalnej, §wiadomosci swoich

praw i obowigzkow.

X. OBSZARY DZIALAN PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Dziatania wychowawcze bgda odnosi¢ si¢ do 4 obszarow rozwojowych dziecka:
ZDROWIE - edukacja zdrowotna

RELACIJE — ksztaltowanie postaw spolecznych

KULTURA — warto$ci, normy, wzory zachowan

BEZPIECZENSTWO- profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)



XI. DZIALANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE 1 FORMY REALIZACJI

Cele szczegolowe

Przygotowanie
uczniow do
swiadomego,
aktywnego
uczestnictwa w

Zyciu spoltecznym.

Zadania

1. Poznanie i respektowanie praw i obowigzkow

ucznia.

2. Wdrazanie dzieci i mtodziezy do przestrzegania

zasad zachowania obowiazujacych w szkole.

3. Rozwijanie samorzadnos$ci uczniow.

4. Ksztaltowanie wérdd ucznidow nawyku

Sposoby realizacji

zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia
zawartymi w statucie szkoly oraz
Koncepcji Praw Dziecka,

zapoznanie z karta zachowan uczniow,

zapoznanie uczniéw z zasadami zachowania
obowigzujacymi w szkole,

wpisy ocen do kart zachowania ucznia,

analiza kart zachowania uczniow,

wybor samorzagdow klasowych,

uczestnictwo w wyborach do samorzadu
uczniowskiego,

reprezentowanie postaw i potrzeb §rodowiska
uczniowskiego wobec dyrekcji 1 grona
pedagogicznego,

wlaczanie si¢ samorzadu uczniowskiego w
zycie szkoty, inicjowanie dziatan
dotyczacych zycia uczniow,

organizacja zycia kulturalnego w szkole
(konkursoéw, uroczystosci szkolnych,
zabaw itp.)

funkcjonowanie Szkolnej Kasy Oszczedzania,

Ksztaltowanie pozytywnych postaw spolecznych — (RELACJE — ksztaltowanie postaw spolecznych)

Osoby odpowiedzialne

wychowawcy

nauczyciele

wychowawcy

nauczyciele

wychowawcy klas
opiekun samorzadu

uczniowskiego

opiekun SKO



Daqzenie do
uzyskania
wysokiego

poziomu kultury

osobistej.

systematycznego oszczedzania.

5. Ksztattowanie u ucznidow postaw prospotecznych
w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dzialaniach

z zakresu wolontariatu.

6. Poszanowanie mienia wlasnego i spotecznego.

7. Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci uczniéw za
wlasna edukacje¢, motywowanie do sumiennego

petnienia obowiazkow szkolnych.

8. Ksztattowanie §wiadomych decyzji w wyborze

zawodu i szkoty.

1. Budowanie systemu podstawowych wartosci:
dobro, prawda, uczciwos¢, sprawiedliwosc,

empatia, szacunek odpowiedzialno$¢.

2. Rozwijanie tolerancji wobec 0sdb

niepetlnosprawnych i odmiennych kulturowo.

3. Wdrazanie dzieci do uzywania form

grzecznosciowych,kulturalnego zachowania.

organizowanie konkursoOw o tematyce

oszczedzania,

funkcjonowanie Szkolnego Kota Caritas,

organizowanie kiermaszow i akcji

charytatywnych,

dbato$¢ o mienie wlasne i innych oraz sprzet

szkolny i pomoce edukacyjne,
na zajeciach edukacyjnych,
na zajeciach z wychowawca,

monitorowanie frekwencji uczniow,

na zajeciach z doradztwa zawodowego,

na zajeciach z wychowawca,

na zajeciach z wychowawca,

(realizacja programu ,,Nauczmy dzieci
wartosci”),

na zajeciach edukacyjnych,

na zajeciach swietlicowych,

Szkolne Koto Caritas,

organizacja uroczystosci szkolnych: Dzien

Babci 1 Dziadka,
udziat w akcjach charytatywnych,
na zajeciach z wychowawca,
na zajeciach edukacyjnych,

przygotowanie inscenizacji,

opiekun kota Caritas,
opiekun samorzadu

uczniowskiego

wychowawcy,
nauczyciele
nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog szkolny
nauczyciel doradztwa
zawodowego

wychowawca klasy

wychowawcy
nauczyciele,

opiekun $wietlicy

opiekun Kota Caritas,
opiekun SU

nauczyciele

wychowawcy
nauczyciele

opiekun zaje¢ teatralnych
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4. Dbato$¢ o czysto$¢ jezyka polskiego, unikanie

wulgaryzmow

5. Ukazywanie zachowan alternatywnych w
sytuacjach wyzwalajacych agresje (zachowania

asertywne).

6. Ksztaltowanie umiejetnosci godzenia wolnosci
wlasnej z wolno$cig innych i koniecznosci

przeciwdziatania antyspotecznym postawom

WidraZanie do
korzystania 7 dobr
1. Prezentacja tworczosci i dorobku artystycznego
kultury i .
uczniow.
uczestnictwo w

Zyciu kulturalnym.

2. Doskonalenie umiejetnosci korzystania z roznych

zrodet informacji.

3. Rozwijanie i utrwalanie zainteresowan

udziat w przedstawieniach teatralnych,

na zajeciach z wychowawca,
na zajeciach edukacyjnych,
na zajeciach z wychowaweca,
(realizacja programu ,,Nauczmy dzieci
wartos$ci”)
na zajeciach edukacyjnych,
na zajeciach swietlicowych,
promowanie pozytywnych uczniowskich
postaw,
na zajeciach z wychowawcg
(realizacja programu ,,Nauczmy dzieci
wartosci”)
na zajeciach edukacyjnych,
organizacja apeli tematycznych,
udziat w roznorodnych konkursach szkolnych i
pozaszkolnych,
prezentacja tworczo$ci uczniow w gazetce
szkolnej ,,Kleks”, apele szkolne, strona

internetowa szkoty, gazetki $cienne,

na zajeciach edukacyjnych,

na zajeciach w bibliotece szkolnej,

na zajeciach edukacyjnych,

opiekun samorzadu
uczniowskiego
wychowawcy,

nauczyciele

wychowawcy
nauczyciele,

opiekun §wietlicy

wychowawcy

nauczyciele

wychowawcy
nauczyciele
opiekun kota
redakcyjnego
bibliotekarz
nauczyciele,
nauczyciel informatyki
i zaje¢ komputerowych,
bibliotekarz

nauczyciele
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* na zajeciach w bibliotece szkolne;j

* na zajeciach pozalekcyjnych,

* organizacja konkurséw czytelniczych

czytelniczych.

» udziat w akcji ,,Madra szkola czyta dzieciom”
oraz programie ,,Ksigzki naszych
marzen”,

1. Rozbudzenie zainteresowan i zachecenie do  organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych, kot
rozwijania wlasnych predyspozycji zainteresowan
artystycznych. * stosowanie na zajeciach metod aktywizujacych,
* na obowigzkowych i dodatkowych zajgciach
Rozwijanie sportowych,
roznorodnych * udziat w programie nauka ptywania dla klasy
indywidualnych 2. Rozwijanie zainteresowan sportowych. IV ,,Juz ptywam”,
zainteresowan * udziat w zawodach sportowych na réznych
dzieci i mlodziezy. szczeblach rywalizacji,

* organizowanie mi¢dzyklasowej rywalizacji

sportowej,
3. Przygotowanie uczniow do udziatu w konkursach

rolnveh ¢ na dodatkowych zajg¢ciach rozwijajacych,
pozaszkolnych.

bibliotekarz

opiekun $wietlicy

nauczyciele,
opiekun §wietlicy

bibliotekarz

nauczyciele wychowania

fizycznego

nauczyciele

Promowanie bezpieczenstwa — (BEZPIECZENSTWO- profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych)

Zachowanie
* zapoznanie z zarzadzeniem dyrektora szkoty
bezpieczenstwa w ) ) )
1. Przestrzeganie zasad BHP. dotyczacego bezpieczenstwa uczniow w
szkole i poza
szkole i poza szkota oraz zasadami BHP,
szkolq.

2. Zapoznanie z zasadami bezpiecznego poruszania * na zajeciach z wychowawca

sie¢ w ruchu drogowym. * na zajeciach edukacyjnych (praktyczna nauka

dyrektor,
wychowawcy,

nauczyciele,

wychowawcy,

nauczyciele klas 0-3,
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Przeciwdzialanie
narkomanii i

uzaleinieniom.

3. Zapoznanie z zasadami bezpiecznego korzystania z

boiska szkolnego.

4. Uwrazliwienie na kontakty z nieznajomymi.

5. Wdrazanie szkolnych procedur postepowania w

sytuacjach kryzysowych.

6. Zapoznanie z zasadami udzielenia pierwszej

pomocy w sytuacjach zagrozenia.

1. Propagowanie wiedzy na temat prawnych
i moralnych skutkoéw posiadania, zazywania

i rozprowadzania srodkow psychoaktywnych.
2. Zwigkszanie wiedzy na temat negatywnego
dziatania $rodkoéw uzalezniajacych i1 zagrozen

z nimi zwigzanych.

3. Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom.

przechodzenia przez jezdnig),
spotkanie z policjantem

,.Klub bezpiecznego Puchatka”

zapoznanie z instrukcja korzystania z boiska

szkolnego,

na zajeciach z wychowawca
na zajeciach edukacyjnych,

spotkania z policjantem

organizacja dyzuréw nauczycieli,

przeprowadzenie probnej ewakuacji,

prelekcja higienistki szkolnej,

na zajeciach z wychowaweca,

na zajeciach z wychowawca,

na zajeciach edukacyjnych

na zajeciach z wychowawca,
na zajeciach edukacyjnych,

broszury, gazetki informacyjne,

udziatl w projektach realizowanych przez

instytucje wspotpracujace ze szkola

na zaje¢ciach z wychowawca,
na zajeciach edukacyjnych,

broszury, gazetki informacyjne

nauczyciel techniki

policjant,

nauczyciele wychowania
fizycznego,
wychowawcy,
wychowawcy
nauczyciele
policjant
nauczyciel techniki
nauczyciele
dyrektor
wychowawca
nauczyciel przyrody

nauczyciel biologii

wychowawcy

Pedagog szkolny

wychowawcy

Pedagog szkolny

wychowawcy,

pedagog szkolny
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Zachowanie
bezpieczenstwa w

siecl.

4. Dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji

swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

1. Poznanie podstawowych zasad bezpiecznej i

higienicznej pracy przy komputerze.

2. Dbanie o bezpieczne korzystanie z urzadzen
elektronicznych: komputer, laptop, tablet, telefon

komoérkowy.

3. Doskonalenie umiejetnosci odpowiedzialnego
korzystania z Internetu — zjawisko

cyberprzemocy.

4. Uczenie odpowiedzialnego korzystania z mediow

spotecznych.

5. Przygotowywanie uczniéw do dokonywania
swiadomych i odpowiedzialnych wyborow w
trakcie korzystania z zasobow dostepnych w
Internecie, krytycznej analizy informac;ji,
bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni
cyfrowej, w tym nawigzywania i utrzymywania
opartych na wzajemnym szacunku relacji z

innymi uzytkownikami sieci.

na zaje¢ciach z wychowaweca,
na zajeciach edukacyjnych,

broszury, gazetki informacyjne,

na zaj¢ciach komputerowych i informatyce,

na zajeciach z wychowawca,

na zajeciach komputerowych i informatyce,

na zajeciach z wychowawcg

na zajeciach komputerowych i informatyce,
na zajeciach z wychowaweca,

na zajeciach poswieconych cyberprzemocy,

na zajeciach komputerowych i informatyce,
na zajeciach z wychowawca,
na zajeciach poswieconych bezpiecznemu

korzystaniu z internetu

na zajeciach komputerowych i informatyce,
na zajeciach z wychowawcy ,

na zajeciach edukacyjnych,

wychowawcy,

pedagog szkolny

wychowawca
nauczyciel informatyki i
zaje¢ komputerowych
wychowawca
nauczyciel informatyki i
zaje¢ komputerowych
wychowawca
nauczyciel informatyki i
zaje¢ komputerowych

pedagog szkolny

wychowawca
nauczyciel informatyki i

zaje¢ komputerowych

wychowawca
nauczyciel informatyki i
zaje¢ komputerowych

pedagog szkolny
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Cele szczegolowe

Ksztaltowanie
nawykow
zdrowego stylu

Zycia.

Ksztattowanie
sprawnosci

fizycznej uczniow.

Popularyzacja
wiedzy o

uzaleinieniach.

Propagowanie zdrowego i ekologicznego stylu zycia — (ZDROWIE — edukacja zdrowotna)

Zadania

. Ukazywanie form zdrowego stylu zycia.

. Wyrabianie nawyku dbato$ci o zdrowie swoje i

innych.

. Ksztattowanie umiej¢tnosci racjonalnego i

zdrowego odzywiania.

. Wyrobienie §wiadomosci, ze aktywnosc¢ fizyczna

jest wyznacznikiem zdrowia.

. Uczenie zasad wlasciwej rywalizacji sportowe;.

. Wyrabianie prawidlowej postawy ciala.

. Wpajanie wiedzy o szkodliwosci uzywek

(papierosy, alkohol, narkotyki, dopalacze).

Sposoby realizacji

na zajeciach z wychowawca,

na zajeciach edukacyjnych,

organizacja apeli oraz przedstawien
promujacych zdrowie,

na zajeciach z wychowaweca,

na zajeciach edukacyjnych,

spotkania z higienistka szkolna,

na zajeciach z wychowaweca,
na zajeciach edukacyjnych,
spotkania z higienistka szkolna,

przygotowanie gazetek tematycznych,

na zajeciach z wychowawca,
na zajeciach edukacyjnych,
udziat w programie ,,Juz ptywam”,

pozalekcyjne zajecia sportowe
na zajeciach wychowania fizycznego,

kontrola prawidtowej postawy uczniow w
czasie zaje¢ lekcyjnych,

na zaj¢ciach z wychowawca,

na zajeciach edukacyjnych,

udziat w programach ,,Znajdz wtasciwe

Osoby odpowiedzialne

wychowawcy
nauczyciele
opiekun kota teatralnego
higienistka szkolna
wychowawcy
nauczyciele
higienistka szkolna
wychowawcy,
nauczyciele,
higienistka szkolna,
opiekun samorzadu,
uczniowskiego,
wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciele wychowania
fizycznego
nauczyciele wychowania
fizycznego
wychowawcy,
nauczyciele
wychowawcy,
nauczyciele,

higienistka szkolna,
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rozwigzanie”, ,,Nie pal przy mnie,
prosze”, ,,Czyste powietrze wokot nas”
» przedstawienie teatralne,

opiekun zaje¢ teatralnych
* konkursy plastyczne,

) ) _ pedagog szkolny
* prezentacje multimedialne,
* projekcja filmow,
* pedagogizacja rodzicow,
) o _ _ _ o * na zajeciach z wychowawca,
2. Uswiadomienie uczniom mozliwosci uzaleznienia o . wychowawcy
] * na zaj¢ciach edukacyjnych, .
od internetu, telefonu komoérkowego, komputera, nauczyciele
o * konkursy plastyczne, ) )
telewizji. , o opiekun zajec teatralnych
» udziat w przedstawieniu profilaktycznym,
* na zaje¢ciach z wychowawca,
o ' wychowawcy
* na zajeciach edukacyjnych, _
o - | ) o . nauczyciele
1. Popularyzacja wiedzy ekologiczne;.  udzial w akcji ,,Sprzatanie $wiata”, ,,Dzien ] )
o nauczyciel przyrodyi
Ziemi” _
. . geografii
* udziat w konkursachekologicznych,
Ksztaltowanie o wychowawcy
* na zaje¢ciach z wychowawca, _
postaw ) o _ o _ nauczyciele
2. Uswiadomienie zagrozen srodowiska naturalnego. | ¢ na zajeciach edukacyjnych, .
proekologicznych. opiekun samorzadu
uczniowskiego
o wychowawcy
* na zajeciach z wychowawca, '
nauczyciele

3. Ksztaltowanie wrazliwosci na estetyke otoczenia. * na zajeciach edukacyjnych, . )
_ pracownicy obstugi
» porzadkowanie terenu wokot szkoty,
szkoty
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Ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do spolecznosci szkolnej, regionalnej i polskiej — (KULTURA - wartosci, normy, wzory

zachowan)

Cele szczegolowe Zadania

1. Nawigzanie bliskich i serdecznych kontaktow w
grupie rowiesniczej, tworzenie pozytywnych

relacji miedzy uczniami i zespotami klasowymi.

Ksztaltowanie
postaw ) )
2. Ksztaltowanie zasad poprawnego wspotzycia w
efektywnego : L — ,
) i grupie rowiesniczej radzenie sobie w sytuacjach
wspdotdziatania w )
konfliktowych.

zespole klasowym

i calej spolecznosci

szkolnej.

3. Wspottworzenie sprzyjajacej atmosfery w szkole.

4. Diagnoza sytuacji trudnych, monitorowanie
potrzeb uczniéwi rozpoznawanie istniejgcych

problemow.

Tworzenie i 1. Wpajanie szacunku dla tradycji, historii i symboli

Sposoby realizacji

organizacja, uroczystosci klasowych 1
szkolnych, dyskotek, zabaw, wycieczek
szkolnych, konkursow,

przyjecie uczniow klas I w poczet spotecznosci
szkolnej,

uroczyste zakonczenie roku szkolnego 1
pozegnanie uczniow klasy 8,

organizacja wyborow do samorzadu klasowego
i szkolnego

opracowanie zasad wspolpracy w zespole
klasowym,

organizowanie zaj¢c¢ i imprez integrujacych
zespot klasowy,

uroczyste obchody szkolnej wigilii, Dnia Babci
i Dziadka, Dnia Matki, Dnia Dziecka,
Pierwszego Dnia Wiosny,

organizacja szkolnych zabaw, dyskotek,

wycieczek itp.

obserwacja zachowania uczniow,

rozmowy z uczniami i rodzicami,

na zajeciach z wychowaweca,

Osoba odpowiedzialna

dyrektor
wychowawcy klas
nauczyciele
opiekun samorzadu

uczniowskiego

wychowawcy klas
nauczyciele
opiekun samorzadu

uczniowskiego

wychowawcy klas
nauczyciele
opiekun samorzadu

uczniowskiego

dyrektor
wychowawcy klas
pedagog szkolny
wychowawcy klas
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kultywowanie
tradycji szkoly,
regionu, panstwa
zgodnie 7
priyjetymi
wartosciami

chrzescijanskimi.

Ksztaltowanie
tozsamosci
narodowej w
swietle toZsamosci

regionalnej.

narodowych.

2. Nabywanie podstawowej wiedzy o dziedzictwie

kulturalnym narodu.

1. Zapoznanie z elementarng wiedzg na temat kultury

narodowej z uwzglednieniem naszego regionu.

2. Poznanie najblizszego regionu, jego waloréw

przyrodniczychi kulturowych.

3. Poszerzanie wiedzy na temat historii szkoty,

dbatos¢ o honor i tradycje szkoty.

* na zajeciach edukacyjnych,

* wzorowa postawa podczas uroczystosci
szkolnych — od$wigtny strdj, szacunek do
symboli narodowych,

 organizacja i udziat w uroczystosciach
zwigzanych z obchodzeniem §wiat
panstwowych oraz waznych dla kraju
(akademia z okazji Swigta
Niepodlegtosci i Konstytucji 3 Maja,
rocznica wybuchu Il wojny $wiatowej,
Dzien Papieski),

» udziat w konkursach historycznych,

* organizacja uroczystosci, konkursow, gazetek
przyblizajacych tradycje 1 zwyczaje
regionalne — (zwyczaje i tradycje $wiat
Bozego Narodzenia - apel, jasetka,
konkurs koled, zwyczaje i tradycje Swiat
Wielkanocnych,

» wycieczki krajoznawcze — wycieczka na
Jabtoniec, Golcow ( zapalenie zniczy i

ztozenie kwiatow na mogitach zohierzy),

* wizyta w Muzeum Regionalnym Ziemi

Limanowskie;j.

* na zaje¢ciach z wychowawca,

» przyblizanie historii szkoty na stronie

internetowej szkoty, w gazetce szkolnej

nauczyciele
opiekun samorzadu

uczniowskiego

wychowawcy klas
nauczyciele
nauczyciel historii,
opiekun samorzadu
uczniowskiego

katecheta

nauczyciele
wychowawcy
opiekun samorzadu
uczniowskiego

katecheta

Wychowawcy
nauczyciel przyrody
nauczyciel geografii

nauczyciel historii

wychowawcy
opiekun strony

internetowe;j
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Wychowanie w
oparciu oautorytet
Tadeusza

Kosciuszki

1. Przyblizenie uczniom osoby Tadeusza Kosciuszki.

2. Propagowanie mysli Tadeusza Ko$ciuszki ,,Siebie

samego doskonali¢ nie zapomnij”.

3. Organizowanie Swieta Patrona Szkoty.

Wytworzenie wspélnej plaszczyzny oddzialywan wychowawczych szkoly i rodziny

,.Kleks”

szacunek do sztandaru szkoty,

noszenie mundurkow.

na zajeciach z wychowawca,

na zajeciach $wietlicowych,

na zajeciach edukacyjnych z historii i
spoteczenstwa,

na zajeciach kota historycznego,

na gazetce $Sciennej,

na stronie internetowej szkoty,

udziat w konkursach zwigzanych z postacia
Patrona,

wzbogacanie ksiegozbioru biblioteki o
materiaty zwigzane z Tadeuszem
Kosciuszka (ksigzki, multimedia, gry
itp.)

na zajeciach z wychowawca,

na zajeciach edukacyjnych z historii i
spoleczenstwa,

na zajeciach kota historycznego,

na gazetce $ciennej

przygotowanie okolicznosciowej akademii,

konkursu wiedzy o przechodni puchar

Dyrektora Szkoty, konkurs plastyczny.

opiekun kota

redakcyjnego

wychowawcy
nauczyciel historii,
bibliotekarz
opiekun strony
internetowe;j

opiekun $wietlicy,

wychowawcy

nauczyciel historii,

nauczyciel historii,



Cele szczegolowe

Aktywny udziat
rodzicow wiyciu

klasy i szkoly.

Wspolne

rogwigzywanie

Zadania

1. Zapoznawanie rodzicow z propozycja planu pracy
wychowawczej (wychowawcy klasowego i planu

pracy szkoty).

2. Angazowanie rodzicéw do pracy na rzecz szkoty i

klasy.

3. Promowanie angazujacych si¢ rodzicow w zycie
szkoty.
1. Pomaganie rodzicom w rozwigzywaniu

problemoéw wychowawczych.

Sposoby realizacji

zapoznanie rodzicOw z kryteriami oceniania
zachowania podczas pierwszego
spotkania wywiadowczego

zapoznanie rodzicow podczas spotkania
wywiadowczego z projektem programu
wychowawczo — profilaktycznego,

zapoznanie rodzicéw z planem pracy
wychowawczej w poszczegdlnych klasach
podczas pierwszego spotkania
wywiadowczego,

udostgpnienie programu wychowawczo -
profilaktycznego na stronie internetowe;j

szkoty,

pomoc w organizowaniu imprez klasowych i
szkolnych (zabawy, dyskoteki, ogniska,
wycieczki, akcje charytatywne),

dziatalno$¢ Rady Rodzicow,

udziat rodzicow w przedstawieniach i

uroczystosciach szkolnych, wycieczkach,

listy pochwalne za wyniki w nauce ich dzieci,
podzigkowania za prace na rzecz szkoty,
spotkania indywidualne z rodzicami,

spotkania wywiadowcze

Osoba odpowiedzialna

dyrektor
wychowawcy
opiekun strony

internetowej

dyrektor
wychowawcy
opiekun samorzadu
uczniowskiego
opiekun szkolnego kota
,,Caritas”

Rada Rodzicow
dyrektor
wychowawcy
wychowawcy

nauczyciele
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zaistnialych

problemow.

Pedagogizacja

rodzicow.

Ponadto szczegolowe tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w poszczegolnych klasach (0-III oraz w klasach 1V, V, VI, VII i

2. Diagnozowanie $rodowiska rodzinnego uczniow.

3. Wspdlpraca z instytucjami wspomagajacymi

wychowanie.

4. Stwarzanie uczniom rownych szans rozwoju

intelektualnego i fizycznego.

1. USwiadamianie rodzicéw w zakresie trudnos$ci

wychowawczych i niepowodzen w nauce.

2. Monitorowanie potrzeb rodzicéw i zbieranie ich

opinii o szkole.

VIIl) zostaly zawarte w zatgczniku nr 1.

wywiady z rodzicami,

wspotpraca z poradnig psychologiczno -

pedagogiczna, kuratorem sadowym, policja

udziat uczniow zajgciach wyréwnawczych,
zajgciach korekcyjno - kompenscyjnych
rewalidacyjnych, zajeciach
logopedycznych

konsultacje i porady udzielane rodzicom

rozmowy z rodzicami,
referaty,
spotkania z psychologiem, pedagogiem i

logopeda,

ankietowanie rodzicow

pedagog szkolny
dyrektor
wychowawcy
pedagog szkolny
dyrektor
wychowawcy

pedagog szkolny

dyrektor
wychowawcy

logopeda

dyrektor
wychowawcy
nauczyciele
logopeda
pedagog szkolny
dyrektor
wychowawcy

pedagog szkolny



XII. DZIALANIA WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNE SZKOLY WOBEC RODZICOW I
NAUCZYCIELI

Zadania
e Uswiadomienie zagrozen z jakimi moga mie¢ kontakt dzieci we wspodtczesnym swiecie.
e Zapoznanie ze sposobami rozwigzywania zaistnialych problemow.
e Dostarczenie informacji dotyczacej uzyskania fachowej pomocy w instytucjach zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow:
rodzinnych, wychowawczych, opiekunczych.
Rodzice:
e Pedagogizacja rodzicoOw (zgodnie z biezacymi potrzebami),
e Organizacja spotkan z pracownikiem Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Limanowej — pedagog, psycholog.
e Prowadzenie doraznych rozméw indywidualnych z rodzicami wedtug potrzeb .
e Angazowanie rodzicOw w sprawy biezace szkoly i1 imprezy okolicznos$ciowe.
Nauczyciele:
e Udzial nauczycieli w r6znych formach doskonalenia zawodowego w zakresie profilaktyki.
e Przeprowadzenie rad samoksztatceniowych o tematyce profilaktycznej i wychowawczej,

e Udziat w spotkaniach z pracownikiem Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Limanowej — pedagog, psycholog.

XIII. WSPOLPRACA Z PODMIOTAMI I INSTYTUCJAMI WSPOMAGAJACYMI SZKOLE W
JEJ DZIALANIACH PROFILAKTYCZNYCH I WYCHOWAWCZYCH

1. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Limanowe;,
2. Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Limanowej,

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
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Stuzba Zdrowia, pielggniarka,
Organizacja charytatywna Caritas,
Straz Pozarna,

Policja,

Kuratorium Oswiaty w Krakowie,

L P xRNk

Urzad Gminy w Limanowej,
10. Rada Rodzicow,

11. Bank Spoéldzielczy w Limanowe;.

XIV. EWALUACJA PROGRAMU

Program wychowawczo - profilaktyczny poddawany bedzie ustawicznej ewaluacji i weryfikowany wedlug potrzeb — ma charakter
otwarty. Ewaluacja programu dokonywana bedzie na zakonczenie kazdego roku szkolnego. W ewaluacji moga by¢ uwzglednione opinie
ucznidw, rodzicOw i nauczycieli.

Formy ewaluacji:
1. Analiza wynikoéw ankiet przeprowadzanych wsréd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli dotyczacych réznych zagadnien wychowawczych,
pogladow uczniow.

Zbieranie opinii na spotkaniach z rodzicami oraz podczas zebran samorzadu uczniowskiego.

Sprawozdania wychowawcow klas z realizacji zadan wychowawczych w poszczegdlnych klasach.

Analiza trudnych przypadkéw wychowawczych, podejmowanych dziatan zaradczych i postepow w tym zakresie.

Analiza wytworéw pracy uczniow.

Dziatalno$¢ samorzadowa na terenie klasy, szkoty i poza nig.

Rozmowy i wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

Podsumowanie udziatu uczniéw w konkursach, turniejach itp.

A T AT o B

Obserwacja zachowan w roznych sytuacjach typowych i nowych.
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Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat uchwalony Uchwalg Rady Rodzicow nr 1 1/2017 7 dnia 29 wrzesnia 2017 r. w

porozumieniu 7 Radq Pedagogiczng - Uchwala nr 16/2017 Rady Pedagogicznej 7 dnia 28 wrzesnia 2017 r.

XV. ZALACZNIKI
Zat. 1. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 0—IIl oraz w klasach 1V, V, VI, VII i VIII (opracowane przez Osrodek
Rozwoju Edukacji)

OBSZAR ZADANIA — KLASY 0-111

Zdrowie — edukacja

zdrowotna

e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wilasne 1 innych, ksztalttowanie umiejetnosci kreowania
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

* zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej 1 aktywnosci fizycznej;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i1 psychicznym,;

* ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

* rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim $rodowisku;

* ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;

* uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin;

* ksztaltowanie wytrwato$ci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach

zwycigstwa 1 porazki.

Relacje —

ksztaltowanie

* ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

* rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskdw na podstawie obserwacji i wiasnych doswiadczen;
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postaw spotecznych

* ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

* ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowie$nikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspoOtpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;

* przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi;

 zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej spotecznosci,
rodziny 1 kraju;

* rozwijanie empatii, umieje¢tnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci

rozwigzywania konfliktow 1 sporéw.

Kultura — wartosci,
normy,

wzory zachowan

* ksztaltowanie umiej¢tnosci wlasciwego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
wypowiadania si¢;

* ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrozniania dobra od zta;

* ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wiasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami 1 tradycja w S$rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska

rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spoltecznos¢;

 ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzielami architektury 1 sztuk plastycznych nalezacych do polskiego 1 europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci;

* ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania
dyskryminacji;

* inspirowanie do podejmowania aktywnos$ci i inicjatyw oraz pracy zespolowej, wspomaganie dziatan shuzgcych

ksztaltowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia;
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* przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

* przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

» wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzing, szkolg i spotecznoscig lokalng;

* ksztaltowanie umiejetnos$ci wyrazania wtasnych emocji w roznych formach ekspresji;

* ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawo$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i
przedsigbiorczos$ci oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje 1 dziatania;

* ksztaltowanie §wiadomos$ci odmiennos$ci 0sob niepelnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji kulturowej oraz

ich praw.
Bezpieczenstwo — |+ zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roéznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wilasciwego
profilaktyka zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;
zachowan * ksztaltowanie umiej¢tnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych zrodet, korzystania z
ryzykownych technologii informacyjno- komunikacyjnych, ksztaltowanie swiadomos$ci negatywnego wpltywu pracy przy komputerze na
(problemowych) zdrowie i kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, internetu i multimediow;
* przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;
* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze Ssrodkow komunikacji, zapobiegania i1 przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;
* ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.
OBSZARY ZADANIA KLASA 1V

Zdrowie — edukacja

e Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.
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zdrowotna

Inspirowanie mtodziezy do myslenia o wlasnej motywacji do dziatania.

Nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzadkowania wiedzy o sobie.

Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i kiedy wybor jest
wazny i trudny.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego 1 zdrowego stylu zycia.

Relacje -
ksztaltowanie

postaw spotecznych

Ksztattowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji, stanowigcej podstawe wspodtdziatania.
Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wtasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi.

Ksztattowanie postawy szacunku 1 zrozumienia wobec innych osob.

Rozwijanie zdolnos$ci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych glebszych relacji.

Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolne;.

Kultura — wartosci,

Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka.

normy 1 wzory Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy, sprawiedliwego
zachowan traktowania. Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztalcenia.
Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

Bezpieczenstwo — Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobéw rozwigzywania problemow.
profilaktyka Budowanie atmosfery otwartos$ci i przyzwolenia na dyskusje.
zachowan Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych.
ryzykownych Zwigkszanie wiedzy na temat srodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych.
(problemowych) Rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi.

OBSZARY ZADANIA KLASAYV

Zdrowie — edukacja

Zachecanie uczniow do pracy nad wlasng motywacja oraz analizg czynnikéw, ktore ich demotywuja.
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zdrowotna

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

Prezentowanie sposobow pokonywania wtasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen i niedoskonatosci

Relacje -
ksztattowanie

postaw spotecznych

Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktora sprzyja efektywnej wspotpracy.

Wyzwalanie checi do dzialania na rzecz innych os6b w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).

Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski, klub, druzyna, wspolnota).

Ksztaltowanie otwarto$ci na doswiadczenia innych ludzi, ich sposoboéw rozwigzywania problemow, na nowa wiedze.

Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej roli osob znaczacych i autorytetow.

Kultura — wartosci,

normy i  wzory

Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.

Budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw, wartosci, wptywoOw oraz postaw.

zachowan Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji.
Rozwijanie umiejetnosci wlasciwego zachowania si¢ z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Bezpieczenstwo — Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.
profilaktyka Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn wlasnego postgpowania.
zachowan Dokonywanie analizy wptywu nastawienia do siebie i innych na motywacje do podejmowania réznorodnych zachowan.
ryzykownych Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zach¢canie do angazowania si¢ w prawidlowe 1 zdrowe zachowania.
(problemowych) Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow uzaleznienia od komputera 1 internetu.

OBSZARY ZADANIA KLASA VI

Zdrowie — edukacja

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wlasnych cech osobowosci.

zdrowotna Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu wiasnej osoby, np. swiadomosci mocnych i stabych stron.
Rozwijanie wtasciwej postawy wobec zdrowia 1 Zycia jako najwazniejszych wartosci.
Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego.

Relacje - Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w dazeniu do osiggnigcia celu.
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ksztaltowanie

postaw spotecznych

Uwrazliwianie na roézne obszary ludzkich problemdéw 1 potrzeb poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy
(wolontariat).

Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opinii, przekonan i pogladow.

Rozwijanie §wiadomosci roli 1 wartos$ci rodziny w zyciu cztowieka.

Rozwijanie samorzadnosci.

Kultura — wartosci,

Rozw@j zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielnosci.

normy i  wzory Rozwijanie umiej¢tnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy wptywow réwiesnikéw 1 mediow na zachowanie.
zachowan Dokonywanie analizy postaw, warto$ci, norm spotecznych, przekonan i czynnikow ktore na nie wptywaja.
Rozwijanie szacunku dla kultury 1 dorobku narodowego.
Bezpieczenstwo — Dostarczanie wiedzy na temat osob 1 instytucji $wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.
profilaktyka Budowanie atmosfery wsparcia 1 zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na
zachowan celu zredukowanie Igku.
ryzykownych Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi.
(problemowych) Ksztaltowanie przekonan dotyczacych znaczenia posiadanych informacji, ktorych wykorzystanie pomaga w
redukowaniu lgku w sytuacjach kryzysowych.
Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego
zaufania do 0s6b poznanych w sieci.
OBSZARY ZADANIA KLASA VII

Zdrowie — edukacja

zdrowotna

Ksztaltowanie postawy proaktywnej, w ktdrej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosci za swoje dzialania,
decyzje.
Ksztaltowanie umiejetnosci sSwiadomego wyznaczania sobie konkretnych celow.

Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan.
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Podnoszenie poczucia wlasnej wartos$ci poprzez okreslanie osobistego potencjatu.

Ksztaltowanie §wiadomos$ci wlasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.

Relacje —
ksztattowanie

postaw spotecznych

Ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludzmi w sposob zapewniajacy zadowolenie obydwu stron.
Ksztaltowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej kreatywnosci.

Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie 1 innych (wolontariat).

Kultura — wartosci,

Popularyzowanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego.

normy i  wzory Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia 1 samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy 1
zachowan umiejetnosci.
Rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢, odpowiedzialnos¢, prawdomoéwnosé, rzetelnos$¢ 1 wytrwatose.
Umacnianie wigzi ze spotecznoscig lokalng.
Bezpieczenstwo — Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialno$ci za dokonywane wybory i postgpowanie.
profilaktyka Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postepowania w sprawach nieletnich.
zachowan Przeciwdzialanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.
ryzykownych Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotknigtym nimi osobom oraz
(problemowych) minimalizowania ich negatywnych skutkow.
Rozwijanie umiejgtnosci lepszego rozumienia siebie poprzez poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim
jestem? Jakie sg moje cele i zadania zyciowe?
OBSZARY ZADANIA KLASA VIII

Zdrowie — edukacja

zdrowotna

Ksztaltowanie postawy ucznidw nastawionej na rozwigzania — charakteryzujacej si¢ samo$wiadomoscig, wyobraznig,

kreatywnoscia.
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Ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celow kréotko- 1 dlugoterminowych.
Rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetow, uwzgledniajac kryteria waznosci i pilnosci.
Rozwijanie umiejetnosci oceny wlasnych mozliwosci.

Ksztaltowanie §wiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu w zyciu

cztowieka jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

Relacje -
ksztaltowanie

postaw spotecznych

Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktdre stwarzaja korzysci dla obydwu stron.
Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektéw dziatania zespolowego poprzez docenienie rdznic zdan i
wiedzy, do§wiadczen, specjalizacji, kompetencji.

Rozwijanie potrzeby cigglego doskonalenia siebie jako jednostki, czlonka rodziny 1 spoteczenstwa

Kultura — wartosci,
normy

1 wzory zachowan

Popularyzowanie wiedzy o rdznicach kulturowych oraz rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z
przedstawicielami innych narodowosci.

Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie $wiadomosci na temat zasad humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez podejmowanie

dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw posiadania, zazywania i rozprowadzania $rodkow
psychoaktywnych.

Rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania elementéw negocjacji i mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktow.
Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan zgodnych ze zweryfikowanymi zrédtami wiedzy.

Utrwalanie umiej¢tnosci oceny konsekwencji podejmowanych dziatan dla siebie 1 dla innych — okres$lanie
alternatywnych rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiejetnos$ci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.

Opracowano na podstawie Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej

wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej,

w tym dla uczniow
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z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia

ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajqcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealne;j.
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